
Mit der Ottawa-Charta der Weltgesundheitsorganisation
(1986) wurde vor 20 Jahren ein anspruchsvolles Rahmen-
konzept zur Gesundheitsförderung geschaffen. Mittlerweile
engagieren sich zahlreiche Organisationen, Institutionen und
Netzwerke sehr erfolgreich in diesem Feld. Zugleich zeigen
Projekterfahrungen, dass die Umsetzungspraxis in der Gesund-
heitsförderung noch in den Kinderschuhen steckt und das 
innovative Potenzial der Charta längst nicht ausgeschöpft ist.
In diesem Buch werden – auch ausgehend von Erfahrungen
des Forschungsinstituts des Wiener Roten Kreuzes – die 
Herausforderungen in der Umsetzung von Gesundheits-
förderung anhand ausgewählter Aspekte und Zielgruppen 
kritisch reflektiert und mögliche Lösungsansätze sowie offene
Fragen aufgezeigt. Die Beiträge stammen von AutorInnen 
aus Österreich, Deutschland und der Schweiz, die sich in 
Forschung und Praxis für Gesundheit und Gesundheits-
förderung engagieren.

Der Sammelband richtet sich an AkteurInnen der Gesundheits-
förderung in den verschiedenen Politik- und Praxisfeldern 
sowie an ForscherInnen, Lehrende und Lernende.
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